Kita-Gesundheitsmanagement - ein Handlungsleitfaden fur
Eltern

Fur unsere Kindereinrichtungen der Gemeinde Niederwiesa gilt der Grundsatz: Um das Wohl aller
Kinder und der padagogischen Fachkréfte zu gewahrleisten, missen kranke Kinder zuhause betreut
werden. Fur ein Kind ist ein Tag in der Kita eine Alltagssituation mit vielen Herausforderungen und
korperlich aktiven Tageseinheiten. Kranke Kinder bendétigen viel individuelle Zuwendung, Verstand-
nis, Geborgenheit, emotionale Warme, Ruhe und Pflege und vor allem Sie an ihrer Seite.

Wann ist das Kind krank?

Die folgenden Anzeichen akuter Erkrankungen sind arztlich abzuklaren bzw. die vorgegebenen Erho-
lungszeitrdume sind einzuhalten, verbunden mit der entsprechenden hauslichen Betreuung des Kindes:

Ausschlag jeglicher juckender und nicht juckender Ausschlag (&rztliche
Abkléarung)

Bindehaut- rote, trénende, juckende oder vereiterte Augen (arztliche Abkla-

entziindung rung)

Durchfall Kita-Betreuung friihestens 48Std. nach dem letzten akuten
Symptom (It.Empfehlung RKI1) mgl.

Erbrechen Kita-Betreuung frihestens 48Std. nach dem letzten akuten
Symptom (It.Empfehlung RKI) mgl.

Fieber tiber 38°C Kdrpertemperatur (anal gemessen/Ohrthermometer) —

< Kita-Betreuung friihestens nach 48 Std. fieberfrei mgl.
Husten/ < maRige bis starke Symptomatik, z.B. heftiger Husten, tiberméaRi-

Schnupfen ges grun-/gelbes Sekret — &rztliche Abklarung — Kita-Betreuung
nach Abklingen bzw. nur bei leichter Symptomatik mgl. (Aller-
gien ausgenommen)

Kopflause schriftliche Erklarung der Eltern notwendig, dass bei Befall die
Behandlung mit einem zugelassenen Mittel gegen Kopflause
erfolgt ist und am 8./9. oder 10. Tag wiederholt wird — Kita-
— . Betreuung am Folgetag nach der ersten Behandlung mgl.

Ergénzend dazu gilt die Anlage zum Betreuungsvertrag ,,Belehrung iiber die Pflichten nach dem In-
fektionsschutzgesetz §34 zu den meldepflichtigen Infektionskrankheiten und den damit verbundenen
Wiederzulassungsrichtlinien.

Die padagogischen Fachkrafte entscheiden, wann ein Kind die elterliche Firsorge benétigt und welche
Mafnahmen notwendig sind, um die Gesundheit der Kinder und des Personals zu schitzen. Dazu erle-
ben und beobachten diese die Kinder im Laufe des Kita-Alltags. Die privaten und beruflichen Heraus-
forderungen der Eltern stehen in solchen Entscheidungsprozessen hinter den gesetzlichen Pflichten.
Wir werden Sie telefonisch dartiber informieren, wenn wir Anzeichen fur eine Erkrankung Ihres Kin-
des feststellen. Bitte sorgen Sie dafiir, dass Sie (oder Ausweichkontakte) in der Betreuungszeit telefo-
nisch erreichbar sind. Die Abholung des Kindes sollte so schnell wie mdglich, spéatestens aber inner-
halb von zwei Stunden erfolgen.

Was konnen Sie vorsorglich tun?

Wir mdchten noch einmal darauf hinweisen, dass Kinder, insbesondere nach einer akuten Erkrankung,
generell eine Erholungszeit bendtigen. Geben Sie ihrem Kind daher eine ausreichende Erholungszeit,
wenn es (ber entsprechende Beschwerden geklagt hat. Zum einen ist das Kind so fir die tblichen
Belastungen eines Kita-Alltages besser gewappnet und zum anderen kann es nach seiner Genesung
keine anderen Kinder und Fachkrafte mehr anstecken.



Hausregeln: Kranke Kinder

Kranke Kinder durfen eine Kita nicht besuchen - sie gehren nach Hause.
Dies gilt selbstverstdndlich auch fiir unsere Einrichtung.
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